
Консультация. 

Развитие творческих способностей у дошкольников с нарушением зрения.


Особенности развития творческого воображения у дошкольников с нарушением зрения.
Для воображения детей с нарушением зрения характерна стереотипность, схематичность, условность, подражательность, стремление к прямым заимствованиям, подмена образов воображения образами памяти. Затруднен у детей с нарушением зрения и переход от одного образа к другому из-за их низкой динамичности и пластичности.  Нарушения зрения тормозят полноценное развитие творческой деятельности, трудно запоминать и держать в своей памяти материалы, которые не требуется помнить зрячему, страдает точность и полнота зрительного восприятия, глаз не способен определить точное местоположение объекта в пространстве и его удаленность, выделить объемные признаки предметов, дифференцировать направления.  
Художественное творчество может быть полноценным только в том случае, если оно отражает жизнь во всей ее полноте. Само по себе творческое воображение не может возместить тех пробелов в чувственном отражении внешнего мира, которые имеются у детей с косоглазием и амблиопией. Снижение уровня оригинальности воображения детей с косоглазием и амблиопией отчетливо проявляется в игровой деятельности, для которой характерны обедненность сюжетов, недостаточная изобразительность, низкая активность, склонность к стереотипным действиям. 
Воображению детей с нарушением зрения свойственна неустойчивость первоначального замысла, наблюдаются трудности в доведении его до окончательного воплощения, многочисленные соскальзывания на побочные ситуации. Воображение тесно связано с эмоциональной сферой личности. Эмоциональная окрашенность является одной из важнейших особенностей образов фантазии. С этой точки зрения воображение дети с нарушением зрения можно охарактеризовать как эмоционально недоразвито, так как его образы, как правило, эмоционально не выразительны.
Художественное творчество в развитии детей с нарушением зрения.

Одним из основных условий развития творческой личности является широкий подход к решению проблем эстетического отношения к окружающему. Процесс эстетического развития мы осуществляем во всех сферах жизни ребёнка: в чтении художественной литературы, в развитии познавательной деятельности, в активизации двигательной активности, в отношении к природе и рукотворному миру. Наиболее эффективное средство– изобразительная деятельность детей, художественное творчество.    Творчество для ребёнка – это средство выражения себя и своего отношения к миру.  Лет до семи ребёнок погружен в свой внутренний мир, активно формируется его мировоззрение, идет постоянный творческий процесс. Осмыслить и выразить результаты этого процесса помогает, как умение выразительно передавать свои мысли, так и умение к освоению традиционных и нетрадиционных техник рисования, а так  же другие виды творческой деятельности. 
В процессе художественного творчества ребёнок:
· создавая изображение, приобретает различные знания; уточняются и углубляются его представления об окружающем мире;
· испытывает разнообразные чувства радуется красивому изображению, огорчается, если что-то не получается;
· в процессе работы он начинает осмысливать качество предметов, запоминать их характерные особенности и детали;
· развивает пространственную ориентировку, тактильно-кинестетическое восприятие, мелкую моторику, умение обследовать, умение анализировать основные признаки, цветовосприятие;
· начинает овладевать изобразительными навыками и умениями, учится осознанно их использовать.


Художественное творчество взаимодействует со всеми сферами деятельности ребёнка:

Умственное развитие:
· расширяется познавательная сфера, дети, знакомясь с видами и жанрами искусства, с выразительными средствами;
· художественное творчество сопряжено с выполнением различных формообразующих движений, тех, что способствуют развитию мелкой моторики рук, а это в свою очередь, обеспечивает усложнение мыслительной деятельности;
· занимаясь, дети учатся воспринимать, наблюдать, придумывать, фантазировать, размышлять, продумывать этапы своей работы.
Нравственное воспитание:
· ребёнок начинает оценивать свой труд, старается доставить удовольствие своей работой близких, донести до окружающих красоту своей работы;
· многие качества личности (сопереживание, взаимопомощь, порядочность, ответственность и др.), формирующихся на занятиях художественным творчеством, помогают ребёнку разобраться в окружающем мире, в самом себе.
Трудовое воспитание:
· дети полностью поглощены своим творческим процессом, они учатся организовывать своё рабочее место, держать его в чистоте и порядке.

Рисование нетрадиционными техниками.

Рисование нетрадиционными техниками раскрепощает детей, позволяет им не бояться сделать что-то не так, ощутить  незабываемые положительные эмоции. Нетрадиционные техники позволяют  осуществлять индивидуальный подход к детям, учитывать их желание, интерес; способствуют интеллектуальному развитию ребенка, коррекции психических процессов и личностной сферы дошкольников; развивают уверенность в своих силах, пространственное мышление; учат детей свободно выражать свой замысел; развивают мелкую моторику рук; дают свободу выбора изо материалов и техник.

С ДЕТЬМИ МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ:
рисование пальчикам, рисование ватными палочками, тычок жёсткой полусухой кистью, рисование ладошками.

 ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА МОЖНО ЗНАКОМИТЬ С БОЛЕЕ СЛОЖНЫМИ ТЕХНИКАМИ:
оттиск поролоном, печать по трафарету, свеча и акварель, набрызг, тычкование.

 В СТАРШЕМ ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ ДЕТИ МОГУТ ОСВОИТЬ ЕЩЁ БОЛЕЕ ТРУДНЫЕ МЕТОДЫ И ТЕХНИКИ:
кляксография с  трубочкой, кляксография обычная, рисование с зубочисткой, монотипия-рисование с нитками. Каждый из этих методов -это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, развивает воображение, даёт свободу для самовыражения, способствует развитию координации движений.

1.ТЫЧОК ЖЁСТКОЙ ПОЛУСУХОЙ КИСТЬЮ.
Возраст: любой.   Средства выразительности: фактурность окраски, цвет.
Материалы: жёсткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный силуэт пушистого или колючего животного.
Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.

2.РИСОВАНИЕ ПАЛЬЧИКАМИ.
Возраст: от 2-х лет.  Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет.
Материалы: мисочка с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы и салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь хорошо смывается.

3.РИСОВАНИЕ ЛАДОШКОЙ.
Возраст: от трех лет
Материалы: гуашь или акварель, широкая кисть или кусочек поролона, бумага любого цвета, салфетки
Способ получения изображения: поролоном или широкой кистью окрашиваем ладошку ребенка выбранным цветом, затем отпечатываем ладошку на бумаге, дорисовываем недостающие детали. Можно использовать одновременно несколько цветов. После работы ладошку вытираем салфеткой и оставшуюся краску смываем водой.

4.РИСОВАНИЕ НИТКАМИ.
Возраст: от четырех лет   Материалы: нитки (лучше шерстяные) различной длины, гуашь, бумага
Способ получения изображения: опускаем нитки в краску, что бы они пропитались, концы нитки при этом должны оставаться сухими. Укладываем нитку на листе бумаги в произвольном порядке, сверху накрываем чистым листом бумаги, концы нитки должны быть видны. Потянуть за концы нитку, одновременно прижимая верхний лист бумаги. Дорисовать необходимые элементы. После освоения этой техники с использованием одной нитки можно усложнять работу и использовать две и более нити.

5.РИСОВАНИЕ НА СЫРОЙ МЯТОЙ БУМАГЕ.
Возраст: от пяти лет     Материалы: бумага, краски, вода, кисти, салфетки
Способ получения изображения: лист бумаги осторожно смять, что бы нарушить структуру бумаги. Расправить бумагу и намочить ее водой. Рисуем способом по сырому задуманный образ. Хорошо удаются в этой технике пейзажи.

6.НАБРЫЗГ.
Возраст: от пяти лет     Материалы: бумага, гуашь, зубная щетка, расческа с зубчиками в один ряд
Способ получения изображения: ребенок опускает зубную щетку в баночку с краской, затем проводит расческой по зубной щетке, держа её над бумагой.

7.КЛЯКСОГРАФИЯ ОБЫЧНАЯ.
Возраст: от пяти лет     Материалы: бумага, гуашь, пластиковая ложка
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом бумаги и прижимается. Затем верхний лист снимается, изображение рассматривается, определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются.

8.КЛЯКСОГРАФИЯ С ТРУБОЧКОЙ.
Возраст: от пяти лет  Материалы: бумага, гуашь, пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков)
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает краску пластиковой ложкой, выливает ее на лист бумаги. Затем на это пятно дует так, чтобы ее конец не касался ни пятна ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются.

9.СВЕЧА + АКВАРЕЛЬ.
Возраст: от четырех лет       Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти
Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым.

10.ПЕЧАТЬ ПО ТРАФАРЕТУ.
Возраст: от четырех лет     Материалы: плотная бумага, трафареты из картона, гуашь или акварель, поролон
Способ получения изображения: ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску и примакивает поролон по трафарету, затем аккуратно убирает трафарет, если необходимо повторяет процедуру после высыхания краски.


11.РИСОВАНИЕ ЗУБОЧИСТКАМИ.
Возраст: от шести лет     Материалы: бумага, гуашь или акварель, зубочистки (спички), салфетки
Способ получения изображения: ребенок обмакивает зубочистку в краску и наносит желаемый рисунок на бумагу, для каждой краски берется отдельная зубочистка.

12.РИСОВАНИЕ МЫЛЬНЫМИ ПУЗЫРЯМИ.
Возраст: от шести лет   Материалы: бумага, краски, жидкое мыло, трубочка для коктейля, мелкая баночка
Способ получения изображения: опустить трубочку в смесь (гуашь, мыло, вода) и подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Чистый лист бумаги прикасать к пузырям, как бы перенося их на бумагу. Получаются интересные отпечатки, можно дорисовать детали.

13.ВОСКОВЫЕ МЕЛКИ+АКВАРЕЛЬ.
Возраст: от 4 лет       Средства выразительности: пятно, фактура, цвет, линия.
Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти.
Способ получения изображения: ребёнок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остаётся незакрашенным.

14.МОНОТИПИЯ ПРЕДМЕТНАЯ.
Возраст: от 5 лет       Средства выразительности: пятно, симметрия, цвет.
Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.
Способ получения изображения: ребёнок складывает лист бумаги вдвое и на одной его половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений.

15.АКВАРЕЛЬНЫЕ МЕЛКИ.
Возраст: от 5 лет      Средства выразительности: пятно, цвет, линия.
Материалы: плотная бумага, акварельные мелки, губка, вода в блюдечке.
Способ получения изображения: ребёнок смачивает бумагу водой с помощью губки, затем рисует на ней мелками. Можно использовать приёмы рисования торцом мелка и плашмя. При высыхании бумага снова смачивается.

16.ЦВЕТНОЙ ГРАТТАЖ.
Возраст: от 6 лет      Средства выразительности: линия, штрих, цвет.
Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки для гуаши, палочка с заточенными концами.
Способ получения изображения: ребёнок натирает свечой лист так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашиваются гуашью, смешанной с жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается рисунок. Далее возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью.

Развитие детей через художественную деятельность не просто, но очень интересно и результативно: это развивает мелкую моторику, укрепляет мускулатуру пальцев, вырабатывает точность движения руки и пальцев, ловкость, гибкость, помогает сформировать многие необходимые личностные качества. Занятия художественным творчеством можно сочетать с музыкотерапией, сказкотерапией, что не только осуществляет психологическую и интеллектуальную коррекцию нарушений детей со зрительной патологией, не только позволяет стимулировать художественное развитие, но и служит мощным средством для решения задач по развитию зрительных функций. 
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